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INFORMAZIONI PERSONALI Isangela Mascia 

  

Sindaco del Comune di Domusnovas dal 2011 - attualmente in carica 
 

 
Sesso F | Data di nascita 09/11/1973 | Nazionalità Italiana  

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
Periodo 

Dal 2004 al 2021 

 
 

Psicologa clinica. Consulenze nell’ambito della psicologia clinica, supporto psicologico per 
vittime di stalking, consulenze in ambito della psicologia dello sport 

Libero professionista 

 
 

 

Periodo 

Dal 2008 al 2011 

Psicologa presso Centri di infortunistica per la valutazione psicologica del danno morale in 
vittime di incidenti (stradali, domestici, professionali) 

Libero professionista 

 
 

 

Periodo 

Dal 2007 al 2008 

Tutor al I modulo di Formazione in Psicodiagnostica 

Libero professionista c/o CIFRIC Centro Italiano Formazione e Ricerca in Medicina e Psicologia - 
Roma 

 
 

 

Periodo 

Nel 2005 

Consulenze nell’ambito della Psicologia dello Sport 

ASP Ciampino Pallavolo Femminile Serie D 

Roma 7Colli Pallavolo Femminile Under 15 

 

 

Periodo 

Dal 2003 al 2004 

Tutor al I Corso di Scienze Criminologico-Forensi 

I.S.P.C. Istituto di Scienze Psico-Criminologiche, in collaborazione con l’Università degli Studi di Roma 
“La Sapienza” – Master di II Livello in Scienze Forensi (criminologia- investigazione- security- 
intelligence). Direttore Prof. Francesco Bruno 
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Periodo 

Dal 2002 al 2003 

Tutor al VI Corso di Scienze Criminologico-Forensi 

COISP – Sindacato di Polizia e AIPC – Associazione Italiana Psicologia e Criminologia - Roma 

 
 

 

Periodo 

Dal 2002 al 2003 

Coordinatrice Responsabile per la Regione Sardegna della ricerca nazionale sullo stalking 

Membro dell’équipe scientifica dell’AIPC per la ricerca sullo stalking, sportello di ascolto per vittime e 
autori di stalking 

AIPC - Associazione Italiana Psicologia e Criminologia - Roma 

 

 

Periodo 

Dal 1998 al 2000 

Attività di segretariato, archiviazione, data entry, organizzazione eventi (convegni, presentazione libri), 
gestione sala stampa 

Fleishman Hillard – Multinazionale della Comunicazione - Roma 

 
 

 

Periodo 

Nel 1998 

Attività di telemarketing e promozione corsi di inglese 

Wall Street Institute - Roma 

 
 

 

Periodo 

Dal 1997 al 1998 

Attività di segretariato, archiviazione, data entry, accoglienza specializzandi 

Istituto “Skinner” – Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo - Comportamentale 

 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Periodo dal 2009 al 2022 Attestati di partecipazione seminari e corsi di formazione 

Voci dal silenzio – Violenza sulle donne 

Formazione di Psicodiagnostica 

Lo psicologo nello sport 

I Corso di Scienze Criminologico-Forensi 

La Verità e la Menzogna 

II Corso seminariale in Criminologia 

VI Corso scienze Criminologiche e Forensi 

Le fantasie erotiche 

Sette religiose: analisi dei processi di suggestione 

Immigrazione – Aspetti sociali e giuridici 

Serial Killer – introduzione al fenomeno dell’omicidio seriale 

Fattori familiari dell’insuccesso scolastico 

La nuova legge sulla prostituzione 

Anoressia e bulimia 
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Corso di formazione all’operato nel volontariato 

I Congresso Nazionale sullo Stalking 

 

 

Periodo 8 luglio 2002 Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità con Orientamento 
all’Individuo 

Università di Roma – La Sapienza 
 

 

Periodo 10 luglio 1992 Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico “Asproni” - Iglesias 
 
 
 

 
COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre Italiano 

Altre lingue 

Inglese A2 A2 A2 A2 A2 

 
 

 

Competenze comunicative Capacità di asolto ed empatia, affinate anche attraverso l’esperienza come volontaria presso lo 
sportello antistalking/antimobbing presso AIPC – Roma. Innata curiosità e spiccato senso critico e di 
osservazione, maturati nel tempo anche grazie all’interesse per la criminologia e agli studi effettuati in 
tale ambito. 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone capacità di goal-setting, capacità organizzative. Capacità di gestione di singoli e gruppi. 
Capacità di mediazione all’interno di gruppi. 

 
 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Medio Medio Base Base Base 

Eventuali qualifiche informatiche 

 

 

Altre competenze Certificazione primo Soccorso BLSD/PTC - Soccorritore presso AVAD Domusnovas 

Patente di guida Categoria B (automunito) 
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COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
Pubblicazioni Presentazioni 

Progetti Conferenze Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Incarichi pubblici 

 
 

 

▪ “Devianza e criminalità in adolescenza” con Maura Manca – Experta Editore, 2006 

▪ “Storie di ordinaria persecuzione” con Gaia Oddi – Edizioni Magi, 2005 

▪ “Stalking, il lato oscuro delle relazioni interpersonali” a cura di Massimo Lattanzi – Edizioni 
Ediservice, 2003 

▪ Relatrice al II Convegno Internazionale sullo stalking – Roma 2003 

▪ Relatrice al I Convegno Nazionale sullo stalking. Napoli 2002 

▪ Socio AVAD – Associazione Volontari Ambulanza Domusnovas 

▪ Socio Fondatore Domusnostras – Associazione culturale, socio.assistenziale 

▪ Collaboratrice di vari siti internet a tema Volley (sportube.it, volleymaniaweb.com, volleyb.iit, tiscali.it) 

▪ Collaboratrice radiofonica dell’emittente RadioLuna Carbonia durante il campionato di volley serie B1 
2011/2012 

▪ Membro del comitato di redazione della rivista “Lazio Estate” 

▪ Ospite di varie trasmissioni radiofoniche e televisive in qualità di esperta di Stalking (Rai1, Rai2, 
Rai3, Sky, RadioPiemonte, Radio DeeJay 

 

 
Dati personali La sottoscritta Isangela Mascia, sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 46 e 47 d.p.r. 28 

dicembre 2000 n. 445 - testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di 
documentazione amministrativa, consapevole che tutte le informazioni contenute nel presente 
Curriculum Vitae sono veritiere ed a conoscenza delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 
445/00, cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace, dichiara quanto segue e autorizza 
il trattamento dei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 

 
Firma Firma autografa (allegare documento di identità) o digitale 
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